Systemische Aufstellungen Il - Begleiten und Leiten
von Aufstellungen im Raum

Diese fortgeschrittene Weiterbildung ,,Systemische Aufstellungen 11“ legt an 12 Vormittagen
den Fokus auf das eigene Begleiten und Leiten von systemischen Aufstellungen. Die Grund-
lagen der Systemischen Strukturaufstellungen (SySt®) nach Prof. Dr. Matthias Varga von Kibéd
und Dipl.-Psych. Insa Sparrer werden als bekannt vorausgesetzt. Nun geht es noch starker
darum, ihre Anwendung selbst zu erproben und in der eigenen Leitung von Aufstellungen
sicherer zu werden.

Neben den als bereits bekannten Formaten Problemaufstellung, Lésungsaufstellung,
Aufstellung des ausgeblendeten Themas, Tetralemmaaufstellung und Glaubenspolaritaten-
aufstellung beschaftigen wir uns mit prototypischen Aufstellungen sowie doppelt-verdeckten
Erkundungsaufstellungen nach Prof. Georg Miiller-Christ oder Supervisionsaufstellungen
nach SySt®.

Die Teilnehmenden erhalten die Moglichkeit, Aufstellungen unter Anleitung im Plenum, in
Kleingruppen als Miniaturaufstellungen und in Ubungsgruppen im Sinne der Einzelarbeit zu
leiten. Wir gehen vertieft auf das Aufstellen mit Hilfe von Bodenankern, Strukties und Figuren
ein. Falls es notig wird, online tiber Zoom zu arbeiten, stehen hierfir mittlerweile viele Formen
des online-Aufstellens zur Verfligung. Gearbeitet wird stets mit den Fallbeispielen der
Teilnehmenden.

Die Weiterbildung endet mit einer Teilnahmebescheinigung des BIFs.

Zeit: mittwochs, 09:30 Uhr —13:15 Uhr
Kosten: 1200,00 EUR gesamt, Ratenzahlung moglich
Dozentin: Dr.rer. pol. Andrea Berreth,

e Promoviert zum “Organisationsaufstellung und Management”
(Uni Basel 2008)

e Zertifizierter Coach und Beraterin (AfW 2010)

e Systemische Aufstellerin, zertifizierte Infosyon-Professional

e Freiberuflich tatig als systemischer Coach, Dozentin und Leiterin
von Strukturaufstellungen, w ww.AndreaBerreth.de
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